
 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  
 

   
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 日  程 プログラム ※項目は変更する場合があります 受講料 

１ 10 月 11 日（火） 
歳時記の基礎知識 

・旧暦とは ・二十四節気 ・七十二候 ・雑節 ・五節句 など 

16,000 円 

（全回分） 

２ 10 月 25 日（火） 
5 月・6 月の歳時記 

・八十八夜 ・端午の節句 ・葵祭 ・入梅 ・夏越しの祓 など 

３ 11 月 8 日（火） 
7 月・8 月の歳時記 

・大暑 ・富士山の山開き ・七夕 ・土用の丑の日 ・立秋 など 

４ 11 月 22 日（火） 
9 月・10 月の歳時記 

・白露 ・重陽の節句 ・敬老の日 ・糸瓜忌 ・神嘗祭 など 

５ 12 月 6 日（火） 
11 月・12 月の歳時記 

・立冬 ・酉の市 ・七五三 ・新嘗祭 ・お歳暮 など 

６ 12 月 20 日（火） 
お正月 

・正月ってどんな日？ ・正月事始め ・正月の準備 など 

７ 
令和 5 年 

1 月 10 日（火） 
1 月・2 月の歳時記 

・小寒 ・人日の節供 ・鏡開き ・小正月 ・藪入り など 

８ 1 月 24 日（火） 
3 月・4 月の歳時記 

・啓蟄 ・上巳の節句 ・彼岸 ・日本人と桜 ・江戸時代の花見 

加藤
か と う

 澄江
す み え

 （和文化講師） 

日本に伝わる行事や美しい言葉などを、和歌や俳句をなどの古典

文学を通して紹介している。 

企業や、公共施設での講演多数。都内各所のカルチャースクール

でも講座を開講している。 

また、「万葉集」や「百人一首」「方丈記」などのオンライン講座も開

催しており、日本の歳時記や古典文学を多方面から広く紹介して

いる。 

 

歳時記の基礎知識を学び 

季節とともに大切にされてきた日本の行事や文化を知り 

古典に触れながら季節のうつろいや楽しみかたを感じます。 

日々の生活をより豊かに彩りませんか。 
 

令和４年度 滝野川会館 くらし彩り講座 

日程・プログラム・受講料（全８回） 

時間：午後２時～４時 会場：滝野川会館 集会室 

講師 



 

 

 

申 込 方 法 

《FAX でお申込みの場合》 

下記の事項をご記入の上、この面を滝野川会館までご送信ください。 

滝野川会館 ＦＡＸ番号 ０３‐３９１０‐１６９８ 

《はがきでお申込みの場合》    《窓口でお申込みの場合》 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

講座名 季節めぐり 

氏
ふり

 名
がな

 
 

住 所 
〒 

電話番号 
 

定 員：１２名（申込多数の場合は抽選） 

申 込：はがき・ＦＡＸ・滝野川会館窓口（詳しい申込方法・申込先は下に記載） 

申込締切：９月２０日（火）必着 

以下の項目をハガキにご記入の上、お申込

みください。 

 

① 講座名「季節めぐり」 

② 氏名（ふりがな） 

③ 住所 

④ 電話番号 

 

※１人１通。記入不備は無効になる場合が

あります。 

※個人情報は目的以外には使用しません。 

【申込・問合せ先】 滝野川会館 〒１１４‐００２４ 北区西ヶ原１‐２３‐３ 

電話：０３-３９１０-１６５１  FAX：０３-３９１０-１６９８ 

 

滝野川会館１階窓口にお越しください。 


